
PROGRAMME 
Voyage Solidaire au Maroc 

Du 16 au 24 Octobre 2025 (9 jours et 8 nuits) 
En partenariat avec l’association « L’Autruche sur un fil de soi » de Bayonne et « OURIKA by feet » au Maroc.  

 
 

Jour 1 : jeudi 16 octobre 2025 
Départ de l’aéroport de Bordeaux à 17h55 avec EasyJet. 

Arrivée à l’aéroport de Marrakech à 19h35 avec EasyJet et rencontre avec votre guide. 
Installation et nuit à l'hôtel. 

 
Jour 2 : vendredi 17 octobre 2025 

Matin : 
Visite guidée de la médina et Palais de la Bahia 

Déjeuner sur la place. 
Après-midi : 

Départ vers la vallée de l'Ourika 
Installation à l'hôtel Top Ourika. 

Petite balade aux alentours de l'hôtel. 
Dîner et nuit sur place. 

 
Jour 3 : samedi 18 octobre 2025 

Journée solidaire : 
Départ en transport (environ 30 minutes) pour rejoindre le centre de l'association Ourika Tadmon. 

Rencontre avec les membres de l'association et les enfants parrainés. 
Partage de la journée avec eux, déjeuner au centre. 

Retour en fin de journée au lodge. 
Dîner et nuit au lodge. 

 
Jour 4 : dimanche 19 octobre 2025 

Matin : 
Découverte du village de Taljerfte et rencontre avec les jeunes filles de l'internat Anins. 

Déjeuner chez l'habitant ou au bord de la rivière. 
Après-midi : 

Balade dans les environs du village (environ 1h30) avec Hortense et Diane en joëlette ou en fauteuil. 
Retour au lodge. 

Dîner animé pour tout le groupe. 
Nuit au lodge. 

 
Jour 5 : lundi 20 octobre 2025 

Matin : 
Départ pour le village d'Aït Meshkour (environ 20 minutes de route). 

Rencontre avec Ryan, un enfant parrainé par l’association « L’Autruche sur un fil de soi ». 
Accompagnement de Hortense et Diane en joëlette. 

Visite de l'école primaire et rencontre avec les enfants. 
Après-midi : 

Départ pour Tizi n'Oucheg en 4x4 (environ 20 minutes de piste). 
Installation au gîte. 
Fin de journée libre. 
Dîner et nuit au gîte. 

 
 



Jour 6 : mardi 21 octobre 2025 
Matin : 

Atelier cuisine : préparation d'un tajine berbère. 
Après-midi : 

Balade découverte du village. 
Atelier pain traditionnel chez une famille locale et rencontre avec les villageois. 

Observation du coucher de soleil. 
Soirée : 

Dîner au gîte, suivi de la projection d'un reportage sur l'histoire de Rachid Mendili et des Berbères de la région. 
Nuit au gîte. 

 
Jour 7 : mercredi 22 octobre 2025 

Matin : 
Descente de Tizi et départ en direction de Setti Fadma. 

Balade au bord de la rivière sur un chemin bétonné, accessible pour Diane et Hortense. 
Pour les autres, possibilité de faire une randonnée d’environ 1h30 pour découvrir les cascades. 

Déjeuner 
Les pieds dans l'eau. 

Après-midi : 
Retour vers Marrakech. 

En chemin, visite d'un jardin de plantes aromatiques et médicinales. 
Soirée : 

Arrivée à l'hôtel. 
Dîner et nuit. 

 
Jour 8 : jeudi 23 octobre 2025 

Matin : 
Visite guidée de la médina, du Jardin Secret et de la Medersa Ben Youssef. 

Pour les autres participants : visite libre de la ville avec choix des lieux à découvrir. 
Déjeuner dans la médina. 

Après-midi : 
Temps libre. 

Possibilité d’organiser une visite supplémentaire (à votre charge). 
Soirée : 

Dîner en groupe. 
Nuit à l'hôtel. 

 
Jour 9 : vendredi 24 octobre 2025 

Matin : 
Temps libre. 

Possibilité d'organiser une visite supplémentaire (à votre charge). 
Option de hammam ou massage pour ceux qui le souhaitent. 

Déjeuner en groupe avant le départ pour l'aéroport. 
Après-midi : 

Retour en France. 
Départ de l’aéroport de Marrakech à 16h40 avec EasyJet. 
Arrivée à l’aéroport de Bordeaux à 20h10 avec EasyJet. 


